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Centro de Orientacdo Profissional e Vocacional

GASTRONOMIA

O curso de Gastronomia é indispensavel para a formacéao de chefs de cozinha classica e
gastronomos qualificados

O curso de gastronomia forma profissionais da area de
restaurantes e semelhantes. E indispenséavel para a formacéo

de chefs de cozinha classica e gastrdnomos qualificados.

O aluno é preparado para atuar em diferentes
segmentos da area, como producédo de cardapios de
restaurantes de cozinha internacional e nacional, hotéis, redes
de lanchonetes, bufés, companhias aéreas, hospitais,

empresas de servicos alimenticios e, ainda, producéo de Buffet

e banquete, as atividades sao voltadas para as diversas culturas alimentares.

As principais atividades s&o execucéo e preparacdo de pratos mais simples, bem como os da alta
gastronomia, confeitaria e cozinha industrial; supervisiona o funcionamento da cozinha; desenvolve capital

humano especializado; atua em consultoria em casos de abertura de restaurante ou mudanca de cardapio.

Curso

O curso tem duracgéo de quatro anos, desde o primeiro misturam-se matérias praticas com tedricas. O
curriculo compde-se de matérias teéricas como bioquimica dos alimentos, microbiologia dos alimentos,
funcionamentos de restaurantes, desenvolvimento de pessoal, higiene e seguranca de alimentos, qualidade na
prestacdo de servicos, sociologia, matematica, estatistica, ética e psicologia. As disciplinas praticas séo
cocktail e drinks, panificagdo, sobremesas, confeitaria, cozinha brasileira e internacional, arte em frutos e

legumes.

Mercado de trabalho

O mercado de trabalho esta em expansao, e os restaurantes de cozinha internacional oferecem as
melhores oportunidades, onde séo oferecidas vagas como chef de cozinha. O ramo da consultoria e da gestédo

do negécio também tem crescido.



Institui¢cdo de Ensino

Regido Sudeste

Regido Centro-Oeste

Rio de Janeiro: UFRJ NAO TEM
Sdo Paulo: UNORP; UniSantos; Metodista;

Anhembi Morumbi; FMU; CBM

Regido Nordeste Regido Norte

Bahia: UFBA
Ceara: UFC
Pernambuco: UFRPE

Amazonas: CIESA

Regido Sul
Santa Catarina: UNIVALI
Rio Grande do Sul: UNISINOS



http://www.vestibular.brasilescola.com/universidades/universidades-rio-janeiro.htm
http://vestibular.brasilescola.com/universidades/universidades-sao-paulo.htm
http://www.vestibular.brasilescola.com/universidades/universidades-bahia.htm
http://www.vestibular.brasilescola.com/universidades/universidades-ceara.htm
http://vestibular.brasilescola.com/universidades/universidades-pernambuco.htm
http://vestibular.brasilescola.com/universidades/universidades-amazonas.htm
http://www.vestibular.brasilescola.com/universidades/universidades-santa-catarina.htm
http://www.vestibular.brasilescola.com/universidades/universidades-rio-grande-sul.htm

